Zarzadzenie Nr 50/2021

ZARZADZENIE NR 50/2021
Dyrektora Naczelnego Wojewédzkiego Szpitala Zespolonego w Elblggu
z dnia 14 kwietnia 2021 roku

w sprawie wprowadzenia zmian w Regulaminie dla 0s6b odwiedzajgcych pacjentéw oraz osob
sprawujacych opieke nad pacjentami przebywajacymi w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym
w Elblagu

Na podstawie art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnoéci leczniczej (tekst jednolity Dz. U.
z 2020 r. poz. 295 ze zm.) oraz § 3 ust. 1 Statutu Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Elblaggu nadanego
Uchwata Nr XXXV1/729/14 Sejmiku Wojew6dztwa Warmirisko - Mazurskiego z dnia 30 kwietnia 2014 roku,
zmienionego Uchwatg Nr XIX/451/16 Sejmiku Wojewddztwa Warminsko - Mazurskiego z dnia 30 sierpnia
2016 roku oraz Uchwaty Nr XXXVIII/825/18 Sejmiku Wojewddztwa Warminsko - Mazurskiego z dnia 26
czerwca 2018 roku zarzadza sie, co nastgpuje:

§1

W § 5 Regulaminu dla oséb odwiedzajacych pacjentéw oraz oséb sprawujacych opieke nad
pacjentami przebywajacymi w Wojewédzkim Szpitalu Zespolonym w Elblggu ust. 3 otrzymuje
nastepujace brzmienie:

3. Zaleca sie, aby osoby sprawujace dodatkowa opieke pielggnacyjng ustality z lekarzem i/lub
pielegniarka oddziatu, zakres wykonywanych samodzielnie czynno$ci pielegnacyjnych. Przedstawiciel
ustawowy lub opiekun faktyczny dziecka/osoby niepetnosprawnej ze znacznym stopniem
niepetnosprawnoéci w czasie pobytu w oddziale powinien wspomagaé¢ wdrozony i realizowany
indywidualny proces pielegnacyjny. Do opieki pielegnacyjnej zalicza si¢ czynnosci w obszarze
zabezpieczenia potrzeb fizjologicznych, bezpieczeristwa pacjenta oraz kapieli, mycia, przebierania
i karmienia. Szczegdtowy opis czynnosci opieki pielegnacyjnej stanowi Zatacznik Nr 1 do Regulaminu
dla oséb odwiedzajacych pacjentéw oraz oséb sprawujgcych opieke nad pacjentami przebywajacymi
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu. Przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny
dziecka/osoby niepetnosprawnej ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci zobowigzany jest po
czynnosciach pielegnacyjnych umyé i zdezynfekowac¢ rece oraz bezwzglednie przestrzegac rezimu
sanitarnego.”

§2

Wprowadza sie Zatacznik Nr 1 do Regulaminu dla os6b odwiedzajacych pacjentéw oraz oséb
sprawujacych opieke nad pacjentami przebywajacymi w Wojewédzkim Szpitalu Zespolonym
w Elblagu, ktéry stanowi Zatacznik Nr 1 do niniejszego Zarzgdzenia.

§3

Pozostata treé¢ Regulaminu dla oséb odwiedzajgcych pacjentéw oraz oséb sprawujgcych opiekg nad
pacjentami przebywajacymi w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu pozostaje bez zmian.

§4

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem 14 kwietnia 2021 roku.

Gelert
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Zalgcznik Nr 1 do Regulaminu dla oséb odwiedzajacych
pacjentéw oraz osob sprawujgcych opiekg nad pacjentami
prrebywajacymi w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu
Zatgeznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 50/2021

Dyrektora Naczelnego WSZ w Elblagu

Majac na uwadze ustawowe prawo pacjenta do dodatkowej opieki pielegnacyjnej, o ktorej mowa
w ustawie z dnia 6 listopada 2008 r. oprawach pacjenta iRzeczniku Praw Pacjenta Szpital ustala
nastepujace zasady obowigzujace przy realizacji przedmiotowych uprawnien i obowigzkdéw:

|

1. Przez dodatkowa opieke pielegnacyjna, rozumie sie opieke nad pacjentem, ktéra nie polega na
udzielaniu éwiadczerr zdrowotnych, w tym takze opieke sprawowang nad pacjentem matoletnim
albo posiadajgcym orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci oraz nad pacjentka
w warunkach cigzy, porodu i potogu.

2 Koszty realizacji powyiszego prawa ponosi pacjent jesli skutkuje to kosztami poniesionymi przez
szpital, za wyjatkiem dodatkowej opieki pielegnacyinej sprawowanej nad pacjentem matoletnim lub
posiadajacym orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

3. Dodatkowg opieke sprawuje osoba wskazana przez pacjenta. Zaleca sie by opieka nad pacjentem
byta sprawowana w tym samym czasie przez jedng osobg.
4, Przed przystapieniem do dodatkowej opieki osoba ja sprawujaca zobowigzana jest w szczegolnosci

do zapoznania i stosowania zapiséw zawartych w niniejszym Regulaminie oraz przestrzegania
harmonogramu pracy oddziatu (harmonogram jest oméwiony przez pielegniarkg).

5 Dodatkowa opieka nad pacjentem moze byé sprawowana pod warunkiem nie zakiGcania organizacji
udzielania éwiadczer zdrowotnych oraz pod warunkiem okazywania szacunku dla praw pozostatych
pacjentow.

6. Osoba sprawujaca dodatkowa opieke musi uzgodni¢ wykonanie danej czynnosci z pielegniarkg lub

polozng oraz w zaleznoéci od potrzeby wykona¢ je po uzyskaniu instruktazu i edukacji w tym
zakresie. Czynnodci te winny wspomaga¢ wdrozony i realizowany indywidualny proces
pielegnacyjny. Osoba sprawujgca dodatkowg opieke zobowigzana jest po czynnosciach
pielegnacyjnych umy¢ i zdezynfekowac rece oraz bezwzglednie przestrzegac rezimu sanitarnego.
W razie watpliwoéci skonsultowaé wykonywanie czynnosci z personelem medycznym.

7 Osoba sprawujgca dodatkowa opieke:

a. nie moze bez zgody personelu medycznego podawad pacjentowi zadnych lekow,
suplementdw diety, ziét itp., oraz produktéw zywnosciowych niezaakceptowanych przez
personel medyczny,

b. winna by¢é w bezposrednim kontakcie z personelem oddziatu, wtym miedzy innymi
konsultowaé¢ wszystkie problemy, uzgadniaé, informowa¢ o waznych iniepokojacych
wydarzeniach, przebiegu wykonania danych czynnosci,

c. zobowigzana jest zachowaé porzadek w otoczeniu ww. oséb/sali. Do oddziatu nalezy wnosic
tylko niezbedne rzeczy i przechowywaé je w szafkach (nie pod tézkiem),

d. moze korzysta¢ z telefonu komérkowego i telewizora w sposdb nie stwarzajacy uciazliwosci
dla pacjentéw i personelu,

e. winna utrzymywaé tad i porzadek w miejscu pobytu oraz szanowac mienie Szpitala pod
rygorem odpowiedzialnosci karnej i cywilnej za jego zniszczenie, uszkodzenie lub kradziez.

8. Dodatkowej opieki nie moga sprawowac osoby nietrzeiwe, osoby z objawami infekcji, osoby nie
przestrzegajace zasad higieny oraz osoby, ktérych zachowanie moie wskazywal na zaiycie
narkotykdw czy innych srodkéw odurzajacych.

1l
Do czynnosci, ktére moze wykonaé osoba sprawujaca dodatkowg opieke (odnoszgc sig¢ na wstepie
do pkt | ppkt 6), nalezg m.in.:

Czynnosci zwigzane z utrzymaniem wiasciwego stanu higieny:
kapiel/mycie pacjenta w fazience,

toaleta ciata w tozku,

mycie glowy w t6zku,

zmiana pampersa,

podanie basenu, kaczki,

$cielenie t6zka bez zmiany bielizny poscielowej,
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Zalgeznik Nr 1 do Regulaminu dla osdb odwiedzajacych
pacjentdw oraz osob sprawujgcych opiekg nad pacjentami
przebywajgcymi w Wiojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu
Zataeznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 50,/2021

Dyrektora Naczelnego W52 w Elblagu

» dcielenie tézka ze zmianag bielizny (poscielowej, osobistej),
» wymiana worka stomijnego.

Czynnosci zwigzane ze sprawnoscig ruchowa:

» pomoc przy wstawaniu z fozka,

» pomoc przy chodzeniu,

» pomoc w zapewnianiu wygodnej pozycji siedzgcej lub leigcej,

» obracanie na bok, pomoc w zmianie pozycji,

» zastosowanie udogodnien w tézku,

» transport wozkiem inwalidzkim,

» wykonywanie ¢wiczen biernych w t6zku,

» uczestniczenie w procesie rehabilitacji w porozumieniu z rehabilitantem (spacerowanie po
korytarzu, sadzanie w 6zku),

» czuwanie nad bezpieczeristwem pacjenta (szczegdlnie wazne w przypadku dzieci oraz osdéb

pobudzonych psychoruchowo).

Czynnosci zwigzane z karmieniem i pojeniem pacjenta:
» pomoc w karmieniu/karmienie,

» zwilzanie ust, toaleta jamy ustnej,
» pomoc/podanie ptynow do picia.

W przypadku Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego i Oddziatu Noworodkowego:
> towarzyszenie pacjentce i obecno$¢ przy porodzie,
» pomoc matce w karmieniu piersia,
» pomoc matce przy przewijaniu noworodka/zmianie bielizny noworodka.

i

1. Lekarz/pielegniarka/potozna lub inny pracownik medyczny majg prawo i obowigzek zwracac uwageg
osobom sprawujgcym opieke, jesli nie stosuja sie do regulaminéw obowigzujgcych w szpitalu.
2. Lekarz ma prawo prosi¢ o opuszczenie oddziatu przez osobe sprawujgcy opieke w przypadku m. in.:

razacego naruszenia Regulaminu, samodzielnej ingerencji w proces terapeutyczny, ktérym objety
jest pacjent oraz zaktécenia spokoju i porzgdku w oddziale.

3. Jezeli zachowanie osoby sprawujgcej opieke zagraia bezpieczeristwu pacjentéw lub personelu
Szpitala lekarz ma prawo i obowigzek prosi¢ o pomoc Policje, uprzedzajac o takiej koniecznosci dang
osobe wraz z podaniem uzasadnienia swojej decyzji.

4, Za przedmioty pozostawione w sali chorych i zaginione, a takze za przedmioty wartosciowe
nalezgce do 0s6b sprawujacych dodatkowa opieke Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci.

v
Ograniczenia mozliwosci sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej nad pacjentem dotyczg
uzasadnionych przypadkéw, gtownie:

1 gdy pacjent jest chory na chorobe zakaing lub jest izolowany z innych przyczyn,

2. zagrozenia epidemicznego — wystapienia w S$rodowisku poza Szpitalem zwiekszonej ilosci
zachorowan na choroby zakaZne (np.: grypa), ktére moga stwarzac ryzyko dla hospitalizowanych
i personelu,

3. koniecznosci zapewnienia tzw. izolacji ochronnej pacjentéw z indywidualnymi przypadkami
pierwotnych lub wtérnych zaburzen odpornosci,

4, prowadzenia remontéw pomieszczen Szpitala, ktére ograniczaja mozliwosci zapewnienia warunkow
dodatkowej opieki majac na wzgledzie prawo pacjenta do zachowania intymnosci,

5. innych waznych przyczyn uzasadnionych dobrem pacjentéw lub koniecznoscig zapewnienia
sprawnej realizacji Swiadczen zdrowotnych,

6. personel oddziatu moie ograniczy¢ czas i zakres dodatkowej opieki pielegnacyjnej ze wzgledow

organizacyjnych i epidemiologicznych. Ograniczenia te nie naruszajg prawa pacjenta do dodatkowej
opieki pielegnacyjnej, a stanowig koniecznos¢ zapewnienia bezpieczeristwa udzielania $wiadczery

zdrowotnych. DYREKTOR R NACTE

LELNY
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